
 
CONSIGNAÇÃO IRS 

Como fazer?
Seleccione uma das organizações deste Guia; 1.
Introduza o NIF da organização, no campo 11 da declaração de IRS; 2.

Este ano, ao preencher a sua declaração de IRS, consigne 0,5% a favor de
uma das organizações sociais parceiras dos 4 programas de voluntariado
da Católica e contribua para levarem a sua missão mais longe. 

This year, when you fill in your IRS, consign 0.5% to one of the social
organizations that are partners of the 4 Católica volunteer programs and help
them take their mission further. 

How to do it?
Select one of the organizations in this Guide; 1.
Enter the organization's NIF in field 11 of your IRS;2.
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Braga

Viseu

Lisboa

 
OS NOSSOS PROGRAMAS DE VOLUNTARIADO
OUR VOLUNTEER PROGRAMS



 
OS NOSSOS PARCEIROS
OUR PARTNERS

503 571 920

Saiba mais

501 148 850

Saiba mais

504 455 389

Saiba mais

502 617 780

Saiba mais

508 682 703

Saiba mais

500 850 542
Saiba mais

506 610 624

Saiba mais

504 064 592
Saiba mais

513 549 757

Saiba mais

https://acreditar.org.pt/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwq86wBhDiARIsAJhuphlbFReGjzJEb5fSrZ6zsZWxn-8wAN4gm2QpXElXsC2GOZR_G0xteNMaAq_wEALw_wcB
https://www.acisjf.pt/
https://www.afua.pt/
https://ajudademae.pt/como-ajudar/
https://lahsa.pt/
https://www.alberguesdoporto.org/
https://www.apcl.org.pt/
https://apela.pt/
https://www.apoioavida.pt/
https://www.apoioavida.pt/


 
OS NOSSOS PARCEIROS
OUR PARTNERS

504 646 842
Saiba mais

 504 646 923

Saiba mais

507 846 869
Saiba mais

503 771 988

Saiba mais

 501 082 158

Saiba mais

514 055 855

Saiba mais

507 152 956
Saiba mais

505 483 599

Saiba mais

504 335 642

Saiba mais

https://www.appacdmporto.com/identificacao/
https://www.appacdmviseu.pt/
https://aralumiar.wordpress.com/
https://m.facebook.com/people/Associa%C3%A7%C3%A3o-dos-Amigos-do-Hospital-de-Santa-Maria/100063815582646/?locale=ja_JP
https://bvviseu.pt/
https://associacaoomeulugarnomundo.pt/
http://www.assocrel.pt/
https://www.bagosdouro.com/
https://www.bancoalimentar.pt/bancos/lisboa/


 
OS NOSSOS PARCEIROS
OUR PARTNERS

 502 788 224
Saiba mais

500 291 756
Saiba mais

506 116 786
Saiba mais

506 234 320

Saiba mais

501 950 044

Saiba mais

500 876 959

Saiba mais

503 007 676
Saiba mais

502 310 421
Saiba mais

505 483 599
Saiba mais

https://www.caritasviseu.pt/
https://caritas.pt/
https://www.casa-apoioaosemabrigo.org/
https://www.saocirilo.pt/
https://centrosocial.paroquiadaajuda.org/
https://centrosocialfozdouro.pt/
https://www.cepac.pt/inicio.php
https://www.cvidaepaz.pt/
https://crescer.org/


 
OS NOSSOS PARCEIROS
OUR PARTNERS

500 745 749

Saiba mais

513 967 974
Saiba mais

506 904 083

Saiba mais

510 093 680
Saiba mais

509 502 091
Saiba mais

500 989 001

Saiba mais

500 844 933

Saiba mais

509 583 148
Saiba mais

502 235 152

Saiba mais

https://www.cruzvermelha.pt/
https://cuidadores.pt/
https://www.entrajuda.pt/
https://fundacaoronaldmcdonald.com/
https://www.fsantarafaelamaria.org/
https://irmashospitaleiras.pt/unidade-de-lisboa/
https://irmazinhasdospobres.pt/
https://justachange-pt.translate.goog/en/?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=pt&_x_tr_hl=pt-PT&_x_tr_pto=sc
http://www.ligaamigoschgaia.pt/


 
OS NOSSOS PARCEIROS
OUR PARTNERS

503 213 314
Saiba mais

501 293 310

Saiba mais

500 967 768

Saiba mais

504 898 710

Saiba mais

 514 937 050
Saiba mais

500 929 041
Saiba mais

500 849 404

Saiba mais

501 102 850
Saiba mais

591 000 636
Saiba mais

https://www.larjorbalan.org/
https://lahsa.pt/
https://www.ligacontracancro.pt/
https://misericordiadatrofa.pt/
https://movimentoclaro.org/
https://mdvida.pt/home.php
https://www.odps.org.pt/
https://terradossonhos.org/home?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwq86wBhDiARIsAJhuphmLMlFUoFta5Dx4AuWtPuuPvnQwSU5TPuDMsOm4-V58h6Lk8cWJOzIaAsgREALw_wcB
https://www.facebook.com/pontesdecaridade/


 
OS NOSSOS PARCEIROS
OUR PARTNERS

516 420 666

Saiba mais

510 230 881

Saiba mais

500 845 697

Saiba mais

501 407 910
Saiba mais

500 844 895
Saiba mais

514 724 935

Saiba mais

501 380 647

Saiba mais

513 599 223

Saiba mais

500 874 875

Saiba mais

https://pacnur.org/pt
https://re-food.org/
https://misericordia-oeiras.pt/
https://misericordiavalebesteiros.pt/
http://www.scmviseu.com/
https://www.asantateresa.org/o-que-podes-fazer/
https://senhoradaconceicaoporto.pt/
https://www.apcl.org.pt/
https://www.ligacontracancro.pt/


 
OS NOSSOS PARCEIROS
OUR PARTNERS

507 925 394
Saiba mais

 509 566 600

Saiba mais

509 579 655
Saiba mais

504 329 596

Saiba mais

https://somosnos.pt/
https://www.facebook.com/SurdiSol/
https://vencerautismo.org/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwq86wBhDiARIsAJhuphku2huAyPzPHF9dW0L63H9c9vbrzypaCl9aRax0Kvlzn3K6a8g_ei0aAjl4EALw_wcB
https://vidanorte.org/home/


OBRIGADO 
POR NOS AJUDAR A AJUDAR!


